
CARACTERÍSTICAS Y REGLAMENTO DEL CURSO  

Actividad organizada por el departamento de Cirujanas de la 
SOCHICIR. 

OBJETIVO GENERAL

Brindar herramientas básicas para gestionar el autocuidado en la práctica 
quirúrgica diaria

PÚBLICO OBJETIVO

Cirujanos/as generales y subespecialidades asociadas
Residentes de Cirugía General

ESTRUCTURA DEL CURSO 

- Curso de 8 charlas (equivalente a 8 horas académicas). 
- Modalidad completamente online. 
- La clave suministrada es personal y el sistema permitirá sólo un inicio de 
sesión por vez.

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN

 - Todo alumno deberá confirmar vía online la aceptación del reglamento 
del curso previo a su Inscripción. 

REQUISITOS DE APROBACIÓN DEL CURSO 

- Tener el 100% de visualización de las charlas. 
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REGLAMENTO
CURSO DE AUTOCUIDADO

PARA ESPECIALISTAS EN CIRUGÍA 2024
MODALIDAD ONLINE 

Duración
8 horas académicas

Directores
Dr. Alejandro Barrera,

 Presidente de SOCHICIR

Dra. Macarena Fernández, 
Presidenta del departamento de cirujanas

Certifica
SOCHICIR



CERTIFICACIÓN DEL CURSO 

- Certificado de aprobación del curso incluye el total de horas lectivas. 

- La certificación será realizada por la Sociedad de Cirujanos de Chile. 

- Todos los certificados serán emitidos por vía electrónica a través de la 
plataforma online del curso y en formato electrónico (PDF).

INSCRIPCIÓN

- Completamente gratuita.
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